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第一章  麻将竞赛 

第一条  行为准则 

一、运动员 

要有良好的文化素养、意志品质及道德作风。自觉遵守《运

动员守则》，遵守比赛规则和赛场纪律，服从裁判，文明比赛，

以牌会友，尊重对手。自觉维护赛场秩序，比赛过程中保持安静，

不得大声喧哗、食用食品、议论牌局、聊天、接打电话、用力摔

牌等，以免影响其他选手竞技。 

二、裁判员 

裁判员及竞赛工作人员必须遵守《裁判员守则》，根据竞赛

规则、规程及裁判法的规定，严肃、认真、公正、准确执行竞赛

任务。 

三、礼仪 

（一）运动员、裁判员、工作人员必须着装整洁，言谈举止

文明。 

（二）比赛开始前，运动员、裁判员应安静有序地入场。 

（三）裁判长宣布比赛开始时，运动员、裁判员应按照裁判

长的示意，互相握手致谢。 

（四）比赛进行期间，选手应保持肃静，严禁场内吸烟（含

电子烟）。 
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第二条  器材场地 

一、麻将牌 

四川麻将（SBR）使用万子、饼子、条子三种花色的数牌，

不使用字牌，共计 108 张。 

（一）万子牌： 

，各 4 张，共 36 张。 

（二）饼子（筒子）牌： 

，各 4 张，共 36 张。 

（三）条子（索子）牌： 

，各 4 张，共 36 张。 

四川麻将（SBR）竞赛中所使用的麻将牌大小，原则上应在

44-54 号之间。若赛事组委会有其他明确规定的，以赛事组委会

所发布的规定为准。 

二、骰子 

立方体，手掷骰子的规格为 1-1.5 厘米，质地坚实、平整、

光滑，六个面分别刻有 1-6 个点，1 的背面为 6，2 的背面为 5，

3 的背面为 4，骰体为实心，重心在中心点。其中 1 点和 4 点为

红色，其余为蓝色或黑色，各点着色明显。 

三、场地 

场地面积必须能够容纳竞赛规程规定的运动员同时出场比

赛。场地环境安静、清洁、通风良好、室内明亮，选手背后不得

有镜子或任何反光物体，桌面到垂直 2 米上空，至少有 100（Lx）
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以上的照度，并安排一旦发生意外事故的安全疏散通道。 

四、牌桌 

桌面为正方形，边长为 80-95 厘米，高度适中，平稳牢固（亦

可使用通过审定的自动麻将机）。如使用木质或石质的牌桌面时，

上面应铺桌布及与桌面面积相同的桌垫，厚度不高于 0.5 厘米。 

五、座椅 

每张牌桌配 4-5 把座椅（可能包括裁判员或记分员座椅），

大小高低与牌桌相适应。 

六、记分表 

用于记录比赛成绩。 

七、定缺卡 

用于表示选手缺门花色。 

八、听牌卡 

用于表示选手是否听牌。 

九、方向标志 

比赛场地应在自然方向的东方设直径为 60-90 厘米的“东”

字牌，以便确定选手就座的方位。 

第三条  竞赛形式 

每场比赛赛前，主办单位均需提前确定本场比赛的竞赛形式。

常见的四川麻将（SBR）比赛竞赛形式如下： 

一、个人赛 

由一名运动员作为一个参赛者参加的比赛。 

二、双人赛 
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由两名运动员组成搭档作为一个参赛者参加的比赛。双人赛

中通常使用的规则与个人赛有所区别，详情可参考《四川麻将

（SBR）竞赛规则（试行 2025版）2V2双打补充细则》。 

三、团体赛 

由三名或更多的运动员作为一个队伍参加的比赛。 

四、其他形式的比赛 

主办单位可以规定其他的比赛形式。 

第二章  定义 

第四条  基本术语及一般规定 

一、定位 

选手按赛会规程抽签或编排所确定的桌号及方位。 

二、副 

掷骰拿牌起至三人和牌或流局止为 1副。 

三、副分 

选手一副牌结束后结算时获得的分数，也称小分或比赛分。 

四、圈 

常规的川麻赛事中，由于每副牌的庄家由前一副的结果决定，

故不设圈的概念；在一些特殊的赛制形式中，庄家依次轮转，则

仍以 4副牌为 1圈。 

五、盘 

达到规定副数，或达到规定的时间为 1盘。 

六、盘分 
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1盘结束后，四人根据该盘各自副分排出名次，第一名至第

四名分别获得 4、3、2、1 的盘分，名次相同则平分对应盘分。

若赛事组委会有其他明确规定的，以赛事组委会所发布的规定为

准。 

七、牌墙 

四人各自在门前码牌，即称牌墙。 

八、牌池线 

每一名选手面前始终有一条牌池线。若某选手面前的牌墙未

摸完，则该选手面前的牌池线为牌墙及其延长线；若某选手面前

的牌墙已摸完，则该选手面前的牌池线为该选手最后打出的牌张

所对应的摆牌位置的延长线。 

九、牌池 

四道牌墙、牌池线围起的区域。 

十、对子 

两张相同的牌，例如 、 。 

十一、将牌 

基本和牌型必须具备的单独的对子。 

十二、顺子 

同花色三张数字相连的牌，例如 、 、 。 

十三、刻子 

三张相同的牌，例如 、 、 。 

十四、杠 

四张相同的牌开杠，例如 、 、 。 
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十五、碰牌 

其他选手打出牌后，报碰牌者把自己的对子取出，组成一副

刻子摆亮在立牌前，例如 、 、 。 

十六、加杠 

又称小明杠，碰牌以后摸第四张牌开杠。 

十七、点杠 

又称大明杠，对手打出一张牌，选手自己手中恰好有三张相

同的牌并报开杠。 

十八、暗杠 

选手自己手中四张相同的牌开杠。 

十九、刮风下雨 

明杠、暗杠又称刮风下雨。 

二十、手牌 

选手所控制的，不向对手公示的牌。 

二十一、明牌 

选手因碰牌、杠牌等向对手公示的牌。 

二十二、和牌 

选手满足和牌型，报“和”，同时将和牌张放于手牌一侧。

本副结束后公示手牌供查验。 

二十三、自摸和 

选手自己摸进牌和牌。 

二十四、点炮和（铳和） 

和对手打出的牌。 
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二十五、流局 

摸完牌墙，打出最后一张牌，仍有超过一人未和牌。 

二十六、诈和 

报“和”，本副结束后公示手牌供查验，经核查未满足和牌

条件的。 

二十七、顺和 

报“和”，但属于以下情况：对于任一名选手 A，某一名选

手（含 A本身）打出 A 的和牌张，A没有报和，在 A没有摸牌或

A碰牌后手牌处于可和牌状态时又打出了一张牌，其他选手（包

括打出 A 和牌张的选手）再次打出 A 的和牌张，且和牌张番数小

于等于未报和的牌张所对应的番数，则视为 A顺和。若 A 在碰牌

后手牌未处于可和牌状态，此时 A 打出了一张牌，之后其他选手

打出 A 的和牌张，A报“和”，不视为 A顺和。 

二十八、大相公、小相公 

手牌数多于或少于规定的牌数。 

二十九、查叫 

流局后公示手牌检查是否听牌。 

三十、下叫 

即听牌，差一张牌即可和牌的手牌状态。 

三十一、花猪 

手牌或明牌中含有定缺花色的牌张。 

三十二、焦点桌 

比赛组委会认为应重点关注的桌次，如对局同步赛制中的第

一桌、直播桌等。通常赛事裁判组会派出至少一名专职裁判来执
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裁焦点桌的比赛。 

三十三、鹰眼辅助执裁 

在特定赛事的焦点桌中，赛事组委会将引入鹰眼辅助执裁系

统，主要用于处理顺和、提前摸牌争议等。此类比赛中，每名选

手有 2次提请挑战鹰眼（调取 VAR）的权利，若挑战成功，则不

消耗次数。若赛事组委会有其他明确规定的，以赛事组委会所发

布的规定为准。 

第三章  比赛的进行 

第五条  竞赛流程 

一、单桌竞赛人数 

竞赛原则上采用每桌四人制。在规则约定的部分特殊情况下，

可采用三人制。 

二、竞赛方法 

按竞赛规程规定执行。 

三、竞赛时间 

每盘时间原则上为 35-80 分钟，各比赛根据自身组织情况，

可设置一定的盘间休息时间。比赛在规定时间内完毕，则本盘结

束。每盘结束前 10 或 15 分钟，由裁判长报时，以提醒选手。比

赛已到规定时间，一盘尚在进行，由裁判长宣布到时，打完当副

牌后本盘比赛结束，按已取得的分数计算选手成绩。 

四、竞赛准备 

（一）选手按比赛规定时间，到指定地点，按组委会要求进
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行报到、检录。 

（二）选手应按规定时间提前入场，依编排结果就座。由裁

判员检查定位、定庄，并分发定缺卡、和牌卡、听牌卡等赛具。 

五、洗牌步骤 

（一）选手一起把牌全反扣过来，使牌面朝下。 

（二）选手双手搓动牌，使牌均匀而无序地运动。注意避免

相同或相连的牌集拢在一起。洗牌时，主要是搓动自己面前的牌，

把自己面前的牌推向中央，在牌桌中央搓动。 

（三）裁判员认为搓牌不够均匀，可以要求选手继续搓动或

停止洗牌，由裁判员本人继续洗牌（使用自动麻将机除外）。 

六、码牌 

裁判员宣布码牌，东风位与西风位码 28 张牌，南风位与北

风位码 26 张牌。两张牌上下摞在一起为一墩，并码成牌墙摆在

自己门前，四人牌墙左右相接成正方形。 

七、定庄 

第一副按照编排座次方位或掷骰子决定庄家。 

八、掷骰 

采用 1 次掷骰。庄家掷骰，两枚骰子总点数决定开牌方位，

两枚骰子点数较小者决定开牌位置。 

九、开牌 

（一）开牌方位 

1．两枚骰子总点数为 5、9 点，庄家门前开牌。 

2．点数为 2、6、10 点，庄家下家（右手）开牌。 

3．点数为 3、7、11 点，庄家对家（对面）开牌。 
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4．点数为 4、8、12 点，庄家上家（左手）开牌。 

（二）开牌位置、摸牌次序及注意事项 

1．开牌方位牌墙处，以该牌墙所在方位的选手为基准，从

右向左依次数到与两枚骰子点数较小者点数相同的那一墩，由庄

家开始拿下两墩牌，按牌墙的顺时针方向拿取，直至每个人拿三

次共 12 张牌，此时由庄家先拿上层一张牌，隔一墩再拿上层一

张牌，其他人依次各拿一张。庄家共有 14 张牌，其他人各有 13

张牌。 

2．开牌过程中，选手应始终暗扣自己所拿取的牌，直到所

有选手拿齐起始手牌后，再将手牌竖置。 

3．庄家根据规则合理打出牌后视为开牌阶段结束。 

第六条  定缺规定 

一、定缺概念 

和牌时手牌中只允许有至多两种花色的牌。选手在每副牌中

拿到起手牌后，就必须先决定不要哪一种花色的牌。在本副牌任

意时段，手牌中只要有这种花色的牌，就必须优先打出，不允许

先打出其他花色的牌。在本副牌任意时段，也不允许碰、杠、和

这种花色的牌。 

二、定缺流程 

庄家拿到 14 张起手牌，其他三家拿到 13 张起手牌后，四名

选手同时决定各自定缺的花色。四名选手在未经交流的前提下，

各自在比赛桌上暗置定缺卡，表明确认了定缺花色。四家全部暗

置完毕后，同时打开，互相确认定缺的花色。若比赛中不使用定
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缺卡的，每名选手应将手中定缺花色牌的任意一张扣放在手牌之

前示意，并作为将要打出的第一张牌（若起手牌中没有这门牌的，

报“缺门”或“天缺”示意，无需扣牌，第一张打牌可在规则范

围内自由选择，同时声明所缺花色）。四人都示意完毕，定缺阶

段结束，由庄家开始行牌。 

三、主动花猪 

选手在本副比赛中碰、杠定缺花色的牌，或打出非定缺花色

的牌时剩余手牌或明牌中仍然还有定缺花色的牌，视为主动花猪。

主动花猪将被视为严重犯规行为，扣分并停和陪打。 

第七条  行牌规定 

一、行牌 

包括摸牌、打牌、碰牌、杠牌，直至三人和牌或流局，其顺

序依座次的逆时针方向进行。 

二、摸牌 

四位选手按逆时针方向进行，从牌墙合理位置按牌墙的顺时

针方向摸起一张牌。上家打出牌归入牌池，且在上家打牌的手离

开牌池后，选手才可以将手进入牌池并进行摸牌，即两名选手的

手不能同时出现在牌池内；选手摸牌后，应明示出新摸到的牌与

原有手牌的区别，不得插入原手牌中，否则新摸到的牌也将被视

为手牌，此时加杠一律视为非及时杠，若手牌（包括新摸到的牌）

中含有定缺花色的牌，且该选手已打出过非定缺花色的牌，则视

为主动花猪。 

三、打牌 
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选手在摸牌后，如果不和牌或杠牌，便需要打出一张牌；选

手在碰牌后，也需要打出一张牌。 

四、碰牌 

其他选手打牌后，自己手牌中有相同的一组对子，便可以碰

牌，报“碰”以后将三张牌组成一副刻子并明放，所碰的牌张应

根据打出该牌的选手位置横置。碰上家的应横置左侧一张（例：

），碰下家的应横置右侧一张（例： ），碰对

家的应横置中间一张（例： ）。海底牌（牌墙摸完后

打出的牌）允许碰。 

五、杠牌 

分为以下三种： 

（一）暗杠：手牌中有 4 张相同的牌，可以杠牌。暗杠时，

先将 4 张相同的牌一起亮出，再将两侧的两张扣放（例： ）。 

（二）点杠（大明杠）：自己手牌中有与和其他选手打出的

牌相同的暗刻，可以杠牌。所杠牌张应根据打出该牌的选手位置

横置（同碰牌）。 

（三）加杠（小明杠）：自己摸到和自己碰出的刻子相同的

牌，可以杠牌。所杠牌张应横置，并置于所碰出的刻子中横置的

牌张上方（例：       ）。 

关于杠牌，有以下规定： 

1．报“杠”以后将四张牌组成一副杠子并明放，立即从牌墙

前端（下一张应该摸牌的位置）补摸一张牌。 

2．碰牌后不能立即加杠或暗杠，只有摸牌以后才能杠牌。 
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3．选手摸完海底牌，不允许加杠或暗杠；选手打出海底牌后，

其他选手不允许开点杠。 

六、流局 

牌墙摸完，最后一张牌打出后，如仍有两名或两名以上选手

未和牌的，本副牌流局，进入流局结算程序。 

七、牌局结束 

三家和牌或流局，视为本副牌牌局结束。牌局结束时，所有

选手（无论是否和牌）均有义务打开自己的手牌，供裁判员与其

他选手检查。 

八、计算得分 

每个比赛桌均设有明确的计分员。根据竞赛规程，计分员将

由裁判员或本桌指定选手担任。每副牌牌局结束后，每名选手均

有义务核对本桌所有选手所获得的分数。经本桌计分员记录完成

并经所有选手确认后，本副牌得分即生效，原则上此后不再追溯。 

第八条  报牌规定 

一、报牌 

（一）选手在面对其他选手打出的牌张，或自己摸入一张牌

后，准备进行碰牌、杠牌、和牌动作之前，应大声正确报出自己

计划进行的动作并立刻执行该动作。报出碰、杠后，应先将所碰、

杠的牌拿到面前，按照规定形状摆好，再进行打牌、摸牌动作。

特殊的，若选手因为个人身体情况等不可抗力，或在复式等赛制

中由裁判员统一要求，选手无法用语言报出自己计划进行的动作，

则应根据裁判员的要求采用其他方式报牌。 
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（二）选手所报出的动作必须是碰、杠、和中的一种，其他

词语（如对儿、俩、等一下、想想等）均视为无效动作，比赛将

继续进行。 

（三）针对某一张打出的牌的报牌，所有选手均应在 3 秒之

内完成。若超出该时长则所有的报牌无效，也不再允许再针对该

牌张进行报牌。焦点桌中，所有选手均应在下一名选手按规则摸

牌并将摸到的牌拿出牌池之前完成；在下一名选手按规则摸牌并

将摸到的牌拿出牌池后，不再允许针对当前牌张进行报牌。 

（四）若某选手上家打出的牌并不是自己能够进行报牌的牌

张，则该选手应在 3秒内摸牌，摸牌后再进行思考。若某选手上

家做出了和牌动作，且该选手也可以和牌，则应在 3秒内报出和

牌，或者放弃和牌并立即摸牌。 

二、改报 

（一）某选手在报出自己符合要求的动作后，若有其他选手

也报出动作，则视为场况发生变化，该选手可以在规则允许的范

围内向更高的优先级（碰、杠为相同优先级，和为更高优先级）

更改自己的动作并重新报出（如 A喊碰，B喊和，A可以改口喊

和，和这个动作有效；如 A喊和，B喊和，A 不可以取消报和）。 

（二）某选手未报任何动作，按照行牌规定即将摸牌时，若

有其他选手也报出动作，则同样视为场况发生变化，该选手同样

可以在规则允许的范围内向更高的优先级更改自己的动作并重

新报出。由于第八条第一、（三）的规定，该选手与其他选手做

报牌动作的时间要求相同，故只要其他选手可以报牌，即将摸牌

的选手都可以改报，与该选手是否触摸到牌墙无关。若其他选手
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报出的动作经裁判员核对后无效，则该选手也可以选择取消改报。 

（三）某选手在报出自己动作后，若无任何场况变化，该选

手在第八条第一、（三）规定的有效动作时间内，提出刚才的报

牌为自己口误，希望进行修改或取消，则应首先由裁判员判定是

否为口误（一般来说，若根据该选手的手牌，其确实无法做出所

报的动作，原则上可认定为口误；若根据该选手的手牌，其可以

做出所报动作，则须经裁判员结合实际情况进行判断是否口误）。

若裁判员判定并非口误，则该选手必须按原报出动作执行；若经

裁判员判定确系口误，则该选手无论其实际牌型是否符合其原先

所报动作的要求，均可以更改或取消该动作，实际动作以更改后

所报的最终一次（碰、杠、和或无动作）为准。但该选手应为自

己误报后主动取消的所有动作承担相应处罚。若报出的动作是碰、

杠，则按空碰、空杠处罚；若报出的动作是和，则按空和处罚。 

第九条  和牌规定 

一、和牌 

摸到一张牌或其他选手打出一张牌使手牌满足和牌型，可以

和牌。 

（一）和牌型包括基本和牌型、七对和牌型。基本和牌型为

将牌+四组顺子、刻子、杠；七对和牌型为七组对子，未开杠的

四张相同的牌可视为两组对子。 

（二）和牌时手牌中最多只允许有万、饼、条三种花色中两

种花色的牌，即必须“缺一门”。手牌中有三种花色的牌时，不

能和牌。 
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（三）点炮和。应首先报“和”，并立即将所和牌张从牌池

取回并明放于手牌一侧，所和的牌张应根据打出该牌的选手位置

放置，不得扣放，不得插入手牌，和牌的手牌部分不向其他选手

公示。 

（四）特殊的，一炮多响时，从打出牌张的选手开始按照逆

时针顺序，所有报出“和”的选手需要依次将所和牌张从牌池取

回并明放于手牌一侧示意，最终所和牌张将放置于逆时针顺序最

后一名报“和”选手的手牌一侧。 

（五）自摸和。应首先报“和”，并将所摸牌张横置于手牌

一侧，不得插入手牌，所和牌张与手牌均不向其他选手公示。 

（六）点炮或自摸和牌后，应立即将和牌卡放置于桌面。 

（七）若选手报和后已取回所和牌张置于手牌区域，或将和

牌卡置于桌面（二者完成其一即标志和牌执行），则视为和牌动

作完成。若为诈和或顺和，则应受到相应处罚。 

（八）选手有义务发现其他选手和牌是否为诈和或顺和，并

应及时向裁判员举报。 

二、血战到底 

一名选手和牌后，牌局继续，直到三名选手和牌或流局，牌

局结束。 

（一）和牌者不再参与其和牌后本副牌剩余的行牌过程及结

算过程。 

（二）一炮多响：某名选手打出一张牌，若两名或两名以上

选手满足和牌条件的，均有权利和牌。 

（三）和牌后的行牌次序：某名选手和牌后，从本次和牌者
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下家开始，未和牌者依次行牌；一炮多响的，从点炮者起，按逆

时针顺序，最后一个和牌者的下家开始行牌。 

（四）和牌的优先级大于碰、杠：若某名选手打出一张牌，

另一名或几名选手报和，此时其他人均不能碰或杠这张牌。 

（五）从第二副牌局起，庄家按以下次序决定： 

1．上一副最先和牌者为本副庄家； 

2．若上一副两人或三人同时最先和牌，则点多响者为本副

庄家； 

3．若上一副无人和牌，上一副庄家继续为本副庄家。 

第十条  结算规定 

一、刮风下雨结算 

有选手开杠时，开杠者收取分数。 

（一）刮风：点杠时，开杠者收取点杠者 2 分。 

（二）下雨： 

1．用刚刚摸到的牌加杠时，开杠者收取未和牌者每人 1 分；

用其他手牌加杠的，开杠者不收取分数。例：明牌 、 

 手牌  摸牌 杠 可收取场上

未和牌者每人 1 分，而杠  由于不是摸牌立即加杠，不

收取分数。（及时雨） 

2．暗杠时，开杠者收取未和牌者每人 2 分。 

（三）如果开杠者流局没有听牌，则其本副牌中刮风下雨所

获取的分数应全部退回。 
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（四）如果开杠者开杠后杠上炮，则其这个杠所获取的分数

需要退回。（退税，无呼叫转移） 

二、和牌结算 

牌局结束时，和牌者收取分数。 

（一）平和：不带任何番种的和牌，基本分为 1 分。 

（二）基本分：带番种的和牌，基本分随番数翻番，即基本

分=1×2^番数。 

（三）封顶：规定 3番封顶，3番以上的和牌也视为 3番，基

本分也是 8 分。（三番封顶） 

（四）点炮和：和牌者向点炮者收取基本分。 

（五）自摸和：和牌者向未和牌者每人收取基本分+1 分。（自

摸加底） 

（六）番种：共以下 10 种。 

序号 番种 番数 定义 

① 杠 
1番 

（每组） 
4张开杠的相同的牌。 

例 1.明牌     

手牌 和 杠 2番。 

② 根 
1番 

（每组） 
4张未开杠的相同的牌。 

例2. 明牌  手牌   

和 根 2番。( ) 

例 3. 手牌  和 根 1

番、七对 2番。 

③ 大对子 1番 有 4组刻子或杠的基本和牌型。 

例 4. 明牌  手牌  和  
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大对子 1番。 

④ 金钩钓 1番 
明牌为 4组刻子或杠，手牌只剩 1
张牌单吊和牌（必然是大对子，故

牌型至少 2番）。 

例 5. 明牌     手牌   

和 杠 1番、大对子 1番、金钩钓 1番。 

⑤ 清一色 2番 和牌中只有一种花色。 

例 6. 明牌   手牌  和

根 1番、清一色 2番。 

例 7. 明牌    手牌  和

大对子 1番、清一色 2番。 

例 8. 手牌  和 清一

色 2番、七对 2番。 
⑥ 七对 2番 七个对子组成的和牌型。 

例 9. 手牌  和 七对

2番。 

⑦ 杠上花 1番 
和自己开杠后摸的补牌（算自摸和

牌）。 

⑧ 杠上炮 1番 
和其他选手开杠后打出或再次加杠

的牌（杠成立，开杠选手和牌时将

计入番数。但这个杠不得分）。 

⑨ 抢杠 1番 
和其他选手加杠的牌（加杠不成立，

开杠选手和牌时此开杠行为不计入

番数）。 

⑩ 海底 1番 
自摸和牌墙的最后一张牌，或和其

他选手打出的海底牌（牌墙摸完后

打出的牌）。 
三、流局结算 

流局时，未和牌者查花猪和大叫。 

（一）未和牌者共分为 3 种状态： 

1．有叫（有听）：手牌中没有定缺花色的牌且听牌。 

2．没叫（无听）：手牌中没有定缺花色的牌且没有听牌。 
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3．花猪：手牌或明牌中有定缺花色的牌。 

（二）听牌：未和牌者的手牌与某一种牌组合可满足和牌型

（但自己手牌中已有 4 张这种牌的情况除外）。 

例1. 明牌    手牌 ，听牌。 

例2. 明牌    手牌 ，没听。 

例3. 明牌  手牌 ，没听。 

例4. 明牌 手牌 ，听牌。 

（三）查花猪： 

流局结算阶段，若某选手手牌中有定缺花色的牌，视为花猪。

查花猪分为如下两种情况： 

1．被动花猪：若该选手在本副比赛中打出的所有牌均为定

缺的花色牌，则视为被动花猪，仅按没叫处理。 

2．主动花猪：若该选手在本副比赛中已打过其他花色的牌

且流局阶段中手牌中依然留有定缺花色的牌，或该选手在本副比

赛中已被判过主动花猪且流局结算时手牌或明牌中并无花猪牌，

则正常进行扣分及查大叫流程。 

（四）查大叫：没叫者依次按有叫者手牌的理论最大和牌番

数支付基本分，不计杠上花、杠上炮、抢杠、海底，同一种牌的

根或杠只计 1番。 

例 1. 明牌    手牌 ，没叫

者按和 大对子 1番支付。 

例 2. 明牌  手牌 ，没叫者
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按和 清一色+根 3番支付。 

例 3. 明牌  手牌 ，没叫者

按根 1番支付（ 根只计 1番）。 

例 4. 明牌  手牌 ，没叫者

按根 2番支付（按和 ， 2 根计算）。 

（五）如所有未和牌者状态相同且不为花猪，流局结算不发

生。 

（六）选手应正确使用听牌卡标识本人的听牌状态，听牌卡

摆放为听牌或无听由选手根据本人的听牌状态决定（三门花色的

听牌型手牌始终视为无听），摆放错需及时改回。若某选手手牌

是听牌型但该选手主观意识自己不听牌且听牌卡摆放为无听，同

桌其他选手没有异议，则按照无听处理；若有其他选手纠正，则

应视为有叫并将听牌卡正确摆放。若某选手手牌是无听牌型但听

牌卡故意摆放为听牌，一经发现，则视为该选手违规，需将听牌

卡正确摆放，并由裁判员酌情进行追罚。 

 

第四章  判罚规定 

第十一条  判罚尺度 

一、裁判有权对比赛中选手违反比赛程序和比赛纪律的情

况进行处罚。裁判长可以通过全场提醒，完成对某项违规的全场

警告程序，并对之后的第一次违规行为直接按第二次违规的标准
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进行判罚。 

二、根据选手违规行为情节的轻重，裁判员将对违规选手进

行不同尺度的处罚。 

（一）第一类判罚尺度：经赛事主办单位授权由裁判长决定，

给予当盘比赛判负，或取消当场比赛成绩，或停赛，或禁赛的判

罚。情形严重的，应报请国际麻将联盟（MIL）竞赛委员会进行

 进一步处理。 

（二）第二类判罚尺度：扣盘分 2 分，或扣当盘副分 24 分。 

（三）第三类判罚尺度：扣盘分 0.5-1 分，或扣当盘副分 1-8

分。 

（四）第四类判罚尺度：警告、严重警告。 

（五）特殊判罚：停和陪打。 

三、各个判罚方式，分别适用于以下各大类犯规行为： 

（一）当盘比赛判负：适用于选手做出主观恶意且直接导致

比赛进程中断的行为，或在被单次扣分 24 分后再次出现应扣分

24 分的犯规行为。被判负者在完成当副牌后罚下，由其余三人

继续完成当盘比赛。被判负者当盘盘分记为 0 分，副分正常记录。

选手在被判负后、罚下前，在本副牌中必须按照公平竞赛原则继

续正常行牌。若发生非体育行为则将对该选手进一步追加判罚。 

（二）取消当场比赛成绩：适用于选手做出主观非体育行为。 

（三）停赛（本场比赛停赛、本届赛事停赛）：适用于选手

严重违反体育赛事原则的行为，如各类作弊、顶撞裁判、对其他

牌手进行人身攻击等。 

（四）禁赛（指定年限禁赛、终身永久禁赛）：适用于选手
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持续严重违反体育赛事原则的行为，如持续进行作弊、服用违禁

药物、宣传、参与赌博等。禁赛的判罚是在裁判员对选手进行停

赛判罚之后，MIL 竞赛委员会对犯规行为进行反复调查核实，并

结合该选手的历史犯规记录，所进行的额外处罚。对选手的禁赛

决定应由MIL 竞赛委员会做出。 

（五）扣当盘副分 24 分：适用于主动花猪、诈和、顺和或选

手主观恶意且非常严重影响比赛进程的犯规行为。 

（六）扣当盘副分 1-8 分：适用于选手主观恶意且严重影响

比赛进程的犯规行为，或选手在收到严重警告后再次出现应被警

告的行为。裁判员视选手犯规情节轻重，对其处以不同的扣分。

同一盘比赛内，裁判员对同一选手所处以的扣分原则上应逐步递

增，且全部累加。 

（七）扣盘分 0.5-2 分：适用于迟到，或程序性判罚，或纪律

性判罚。 

（八）警告：适用于选手非主观恶意且轻微的犯规行为。 

（九）严重警告：适用于选手非主观恶意且情节严重的犯规

行为，或选手在受到警告后再次出现应被警告的犯规行为。 

（十）停和陪打：适用于选手自己行牌中犯规，但不影响其

他选手的情况（如：相公等）。 

四、在做出各类判罚后，比赛进程应如下进行： 

（一）当盘比赛判负、停赛：若单个比赛桌内剩余的选手数

量大于等于 3名，则当副、当盘、当场比赛继续正常进行，否则

由裁判员根据当时情况判定当盘比赛取消或提前结束或重赛。 

（二）扣盘分 0.5-2 分：比赛继续正常进行。从该场（阶段）
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比赛的总盘分中扣除。 

（三）警告、严重警告、当盘扣副分 1-24 分：当副比赛继续

正常进行。 

（四）选手在某盘比赛中所受到的警告或严重警告，原则上

不带入到下一盘的比赛中。赛事规程中有特殊规定的除外。 

（五）停和陪打：当副比赛继续进行。除裁判员公开宣判或

其余选手主动指出外，选手没有义务向其他选手公布其停和情况。

若已确认某选手需停和陪打，则该选手应退回其本副牌所有杠牌

获得的分数，不允许主动花猪（若主动花猪则按照相关规定额外

进行扣分），不能查其他选手的叫，且除为了下叫外不允许进行

碰、杠行为。若停和陪打者流局时牌型为有叫，则其可以不被其

他选手查叫。 

第十二条  违规行为与对应的处罚方式 

一、迟到 

比赛检录截止时、或某盘比赛已到开赛时间时，若有选手未

到场，则视为迟到。同桌其他选手需等候，迟到的选手应按第三

类判罚尺度判罚。原则上，选手迟到不超过 10 分钟，扣盘分 0.5

分；迟到 10 分钟以上，不超过 15 分钟，扣盘分 1 分。迟到超过

15 分钟，视为本盘弃权，当盘比赛判负，本盘的盘分副分记为 0

分。此时若比赛桌内剩余选手有三人，则继续比赛；若不足三人，

则当盘不再比赛，当桌选手本盘盘分记为 3 分，副分记为 0 分。

若赛事规程中有其他明确规定的，以赛事规程为准。 

二、作弊&通牌 
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（一）凡有换牌、偷牌、藏牌、夹带或故意送分、放水、伙

牌等任何严重作弊行为者，按第一类判罚尺度判罚，并上报MIL

竞赛委员会。 

（二）行牌过程中，选手以说明、提示、表情、举止、偷看

手牌等方式，向同桌选手获取、传递牌局相关信息（无论是否已

和），按第三类判罚尺度判罚；情节严重者，按第二类判罚尺度

判罚。 

三、非体育行为 

（一）战术犯规：所有选手应主动避免任何形式的犯规行为。

禁止任何利用判罚规则而达到战术目的的行为，包括但不限于利

用犯规影响选手分差、恶意刷分、扰乱比赛秩序使得当副比赛取

消、重赛等。 

（二）干扰其他选手：在比赛中采取任何恶意利用场外因素

干扰其他选手的行为，包括但不限于主动聊天骚扰、不停发出声

响、不当的服饰/穿着/动作、用力摔牌等。 

（三）使用非合理的干扰性策略：干扰性策略指在比赛中使

用不能使己方在当副牌中得到更多分数但会对其他各方得分产

生干扰的行为；出于明确的竞技目的且能够获得更多大分（整场

比赛名次分或某轮盘分）的行为视为合理的干扰性策略。非合理

的干扰性策略包括但不限于本身构成犯规、超越一定比赛阶段、

基于选手自身主观预测的干扰行为等。 

（四）针对选手的主观恶意的非体育行为，将根据实际情况

按第一或第二类判罚尺度判罚，无意且轻微的非体育行为，将按

照第三或第四类判罚尺度判罚。 



 

竞技麻将竞赛规则—四川麻将（SBR）                                     2025 

本规则在中国大陆地区唯一公示平台为“麻将运动考级”微信小程序 
 

28 

四、开牌错误 

（一）若开牌过程中一名或多名选手出现无意的漏拿、拿错、

提前拿牌等行为，且所有选手均严格按照第五条第九、（二）的

规定暗扣了手牌，则应迅速复原。若无法复原，则重新开牌。 

（二）若开牌过程中有选手故意拿错牌导致开牌错误，则视

为非体育行为，按第三类判罚尺度判罚，本副牌重新开牌。 

（三）若开牌过程中因一名或多名选手出现无意的漏拿、拿

错、提前拿牌等错误行为，且其中一名或多名选手没有暗扣手牌，

则判罚开牌错误且未暗扣手牌的选手本副牌停和陪打。其余选手

根据裁判员的要求将手牌合理复原后正常进行比赛。 

（四）若除庄家之外的一名或多名选手在庄家根据规则合理

打出牌之前就已经做出了打牌、摸牌、碰、杠、和等动作，则判

罚所有在开牌阶段提前做动作的选手本副牌停和陪打。特殊的，

若只有一名选手在开牌阶段提前打出了 1 张牌，自己迅速发现并

拿回，则裁判员可酌情按第四类判罚尺度判罚，并不再加罚停和

陪打。 

五、暴露定缺 

（一）在定缺过程中，若某选手无意提前暴露了自己该副所

定缺的花色，按第三类判罚尺度判罚。 

（二）在定缺过程中，若某选手有意展示或单独给某位选手

暴露自己该副所定缺的花色，按第二类判罚尺度判罚。 

六、暴露张与毁坏牌墙 

（一）行牌过程中，选手无意间暴露了自己的手牌（1-13 张）

并迅速恢复的，按第四类判罚尺度判罚。 



 

竞技麻将竞赛规则—四川麻将（SBR）                                     2025 

本规则在中国大陆地区唯一公示平台为“麻将运动考级”微信小程序 
 

29 

（二）行牌过程中，选手有意展示自己部分或全部手牌给其

他选手看的（无论自己是否已和），按第三类判罚尺度判罚。严

重影响本副进程或对比赛结果产生重大干扰的，按第二类尺度判

罚。 

（三）行牌过程中，选手将同桌其他选手手牌暴露于桌面的，

按第三类判罚尺度判罚，并视暴露情况决定该副牌是否提前结算、

取消或重打。 

（四）行牌过程中，若有选手毁掉牌墙致使当副比赛无法继

续进行，按第二类判罚尺度判罚，并视当时情况决定该副牌提前

结算、取消或重打。 

七、相公 

（一）开牌、行牌过程中，选手无意间多摸或少摸牌，导致

手牌、明牌张数不符合比赛要求，形成了大相公或小相公，经裁

判公开宣判或其他选手主动指出后，判罚该选手本副牌停和陪打。 

（二）开牌、行牌过程中，无论选手出于任何目的，主动多

摸或少摸牌，导致手牌、明牌张数不符合比赛要求，或者原本张

数已经不符合要求而尝试通过多摸、少摸的方法避免接受处罚，

则视为非体育行为，按第一类判罚尺度判罚。 

八、违反行牌规定 

（一）提前摸牌：上家未出牌，选手就提前触摸牌墙，按第

四类判罚尺度判罚。若某选手在上家打牌的手尚未完整离开牌池

时，即将手进入牌池摸牌（牌池中同时出现两位选手的手），也

视为提前摸牌；若某选手提前摸牌，其余选手可以正常针对前一

张打出的牌进行报牌（碰、杠、和），报牌后，提前摸牌的选手
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须将摸到的牌放回牌墙原位。 

（二）先打后摸：选手还未摸牌就提前打牌，按第四类判罚

尺度判罚。若在某名选手打出牌后，其他选手在合理时间内已经

继续行牌（报碰、报杠、报和、摸牌），该选手此时仍未摸牌的，

则该选手不再被允许补摸牌，按相公处罚。 

（三）摸错牌： 

1．选手摸牌时，若对应摸牌位置存在疑问，其他选手有义

务正确告知并善意提醒； 

2．选手摸牌时，若已触碰到错误的牌墙位置，但经自己发

现或经其他牌手提醒，未看到或摸到牌面，并且放回了正确的位

置，则不再受到任何处罚；若看到或摸到牌面，则按第四类判罚

尺度判罚。 

3．选手摸牌时，若已触摸到错误的牌张，且已看到或摸到

牌面，经其他选手当时发现并立即向裁判员举报的，如果裁判员

认为无法恢复原状（如牌已入手无法正确区分或已经打出），则

按第四类判罚尺度判罚，并加罚其本副牌停和陪打。 

4．选手摸牌时，若已触摸到错误的牌张，且已看到或摸到

牌面，其他选手当时并未发现也未立即举报裁判的，比赛继续，

不对该选手进行任何判罚。 

（四）错碰、错杠： 

1．选手碰/杠牌时，亮出的牌不符合碰/杠牌要求，视为错

碰/错杠。错碰/错杠分两种情况： 

（1）牌型不符合碰/杠的规则。如：A 选手面对其他选手打

的 1 条喊碰，并从手牌中拿出一张 1 条和一张 2 条来；A 选手摸
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到一张牌后，喊杠，拿出一张 2条放到已经碰出的三张 1条上边。 

（2）不符合定缺规则。如：A 选手已经定缺条，其他选手

打出 1 条，A 选手从手牌中拿出两张 1 条来碰。 

2．错碰/错杠行为分以下情形分别处理： 

（1）若经自己发现或经其他牌手提醒，在完成碰/杠动作后，

自己打牌/摸牌前，即停止错碰/错杠行为，并不影响比赛正常进

行的，应复原并按第四类判罚尺度判罚。 

（2）若该选手停止错碰/错杠行为是在完成碰/杠动作后，

自己打牌/摸牌后，则按第四类判罚尺度判罚，并加罚其本副牌

停和陪打。 

（3）若该选手完成的错碰/错杠且不能复原的行为导致其

形成了主动花猪，则除上述处罚之外，额外按主动花猪进行追加

处罚。 

（4）若该选手的完成的错碰/错杠行为明显影响了比赛进

程，且造成了无法更改的结果（如 A 选手在牌墙还剩最后一张牌

时，错杠之后把牌摸走了，明显影响了 B 选手的海底摸牌），则

视为使用非体育行为干扰其他选手，按第二类判罚尺度判罚。 

九、违反报牌规定 

（一）报牌后先打后取：选手报出碰、杠后，先打出牌再将

碰、杠的牌取回，按第四类判罚尺度判罚。 

（二）报杠后先打后摸：选手报出杠后，先打出牌再去摸杠

所对应的牌，按第四类判罚尺度判罚。 

（三）报牌后忘记取回： 

1．选手报出碰、杠后，已亮出手牌中与所报动作对应的牌
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张并将其放置于桌面，但未拿回所碰、杠的对应牌张，直接进行

了打牌、摸牌等后续行牌动作，当时并未发现，而是在至少一名

选手已经完成了后续的摸牌打牌动作后才发现，裁判员将要求该

选手立即拿回所对应的牌张并按照当时所报动作进行合理摆放，

再按第四类判罚尺度判罚。 

2．选手报出和后，未拿回对应的牌张，且直接进行了打牌、

摸牌、计分等后续行牌动作，当时并未发现，而是在至少一名选

手已经完成了后续的摸牌打牌动作或完成本副计分后才发现，裁

判员将要求该选手立即拿回所对应的牌张并按照规定进行合理

摆放，再根据情节轻重给予对应的处罚。若裁判员判定仍能识别

出和牌所对应的牌张，按第三类判罚尺度判罚；若裁判员判定已

无法识别出和牌所对应的牌张，则该选手视为诈和，按第二类判

罚尺度判罚。 

（四）空碰/空杠：选手报出碰/杠后未进行所报行为，按第四

类判罚尺度判罚。特殊的，若该选手的空碰/空杠行为导致了其

他选手因收到错误信息而影响了比赛进程（如 A 选手面对 C 打出

的 1 条喊碰，实际碰不了，但导致 B 选手误以为 A 要碰 1 条，喊

了和等），则视为干扰其他选手，按第三类判罚尺度判罚。 

（五）空和：选手报出和后，取消所报行为，按第三类判罚

尺度判罚。特殊的，若该选手的空和行为导致了其他选手因收到

错误信息而影响了比赛进程（如 A 选手面对 C 打出的 1 条喊和，

实际和不了，但导致 B 选手误以为 A 要碰 1 条，喊了和等），则

视为干扰其他选手，将视具体情况从重处罚。 

（六）改报：某选手在报出自己动作后，并无任何场况变化，
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选手仅仅出于自己口误即改报其他动作或取消，按第四类判罚尺

度判罚。原则上，若先报出的是碰、杠，则视为空碰、空杠；若

先报出的是和，则视为空和。若裁判员认定该选手并非因为口误

而改报或取消，则改报或取消无效，以首次报出的动作为准，并

按第四类判罚尺度判罚。 

（七）漏报：选手未大声报出碰、杠、和，而直接进行了相

关的事实行动，视为漏报。遇到漏报后，裁判员将首先根据选手

的实际行为来判断其行为是否合理。合理行为将默认正常完成，

按第四类判罚尺度判罚；多次提醒仍未改正的，按照第三类判罚

尺度判罚。非合理行为则判定该行为无效，并按第三类判罚尺度

判罚。 

十、主动花猪 

（一）选手在本副比赛中主动花猪，按第二类判罚尺度判罚。 

（二）若选手打出的牌进入牌池区域并接触到桌面，则无论

裁判或选手是否看到该牌张的牌面，均不可取回换张重打，若该

牌张为非花猪牌，且该选手手牌中仍然有花猪牌，则主动花猪立

即成立。 

（三）选手在比赛中若已经发现自己主动花猪，有义务向裁

判员主动报告。 

十一、诈和与顺和 

（一）选手在本副比赛中报和，并按照和牌流程未再参与本

副牌后续的行牌过程或直接终止了本副比赛参与到最终结算当

中，然后经过裁判员查验确认其手牌和明牌牌型不符合和牌条件

的，视为诈和；符合顺和条件的，视为顺和。诈和与顺和均按第
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二类判罚尺度判罚，当副牌该选手所获得的杠分均应退回，所导

致的其他影响并不会复原结算（杠上炮的诈和，开杠者此杠依旧

不得分；抢杠的诈和，被抢的杠依旧不得分且此杠无效）。 

（二）选手在手牌及明牌中有三门花色牌时报和，按诈和判

罚，不再额外判罚主动花猪。 

十二、程序性判罚 

违反比赛程序规定的行为包括但不限于下列各种情况。对于

下列条款中未列举的行为，裁判长可以根据违规的性质、程度，

参照类似的规定酌情判罚。 

（一）未按照裁判编排的座位就座的，按第三类判罚尺度判

罚。 

（二）未正确使用定缺卡、未正确报牌、和牌后未放置和牌

卡、流局查叫时未正确放置听牌卡的，按第四类判罚尺度判罚。 

（三）未按照规定填写记分表信息的，按第三类判罚尺度判

罚。 

（四）一盘（阶段）比赛结束后，将赛具带离赛场、赛具未

放回原位的，按第三类判罚尺度判罚。 

（五）完赛运动员未按要求及时退场的，按第三类判罚尺度

判罚。 

（六）未及时送交记分表的，按第三类判罚尺度判罚。 

十三、纪律性判罚 

违反比赛纪律的行为包括但不限于下列各种情况。对于下列

条款中未列举的行为，裁判长可以根据违规的性质、程度，参照

类似的规定酌情判罚。 
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（一）未按规定参加赛前领队会的，按第三类判罚尺度判罚。 

（二）进入比赛场地未佩戴有效证件的，按第三类判罚尺度

判罚。 

（三）在比赛场地内大声喧哗，或有不礼貌的语言行为的，

按第三类判罚尺度判罚。极其严重者，应从重判罚，最高可判罚

其停赛并上报主办单位，可能给予进一步处罚。 

（四）在有条件时，主办单位可以禁止运动员将移动通讯工

具带入场内。未禁止时，运动员必须将移动通讯工具关闭。遇有

违反规定的情况发生时，其他选手应立即召请裁判。比赛中未关

闭移动通讯工具的，对于未接听或者未观看者，按第三类判罚尺

度判罚；对于已接听或已观看者，按第二类判罚尺度判罚，多次

或者严重违反的，按第一类判罚尺度判罚。 

（五）在比赛场地及其周边禁止吸烟的区域内吸烟（含电子

烟）的，按第三类判罚尺度判罚。多次或者严重违反的，按第一

类判罚尺度判罚。 

（六）比赛中擅自离开座位观看其他参赛者比赛或看其他选

手手牌的，按第三类判罚尺度判罚。 

（七）有意篡改比赛成绩或者比赛记录的，按第一类判罚尺

度判罚。 

（八）缺席比赛正式仪式，或者在正式仪式或比赛中着装不

符合规定者，按第三类判罚尺度判罚，或者根据情节取消当事人

部分奖项。 

（九）在焦点桌中，屡次不听从裁判指令的，按第三类尺度

判罚。 
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十四、比赛流程相关判罚 

（一）若比赛中途遇到不可抗力需临时暂停，选手在收到裁

判示意后应立即将手牌暗扣，等待牌局继续。 

（二）若比赛遇不可抗力无法继续进行，则打完当前副后记

录成绩改期继续。若当副牌无法继续进行，则当副牌作废，下次

比赛根据已完成成绩继续进行。 

十五、不服从裁判 

选手在比赛中应严格服从裁判的要求，尊重裁判的判罚（若

有异议，可以根据当场赛事的仲裁规定进行申诉，但申诉不得影

响当时的比赛进程）。若有选手不服从裁判判罚或顶撞裁判，按

第三类判罚尺度判罚，多次或者严重违反的，按第二类或第一类

判罚尺度判罚。 

第五章  申诉 

第十三条  申诉程序 

一、事后不追溯原则 

行牌中如有争议，选手应即刻停牌举手，请裁判处理。当副

牌结束后，裁判即不再受理相关投诉。 

二、判罚结果与执行 

裁判长的判罚即为最终裁决，选手应无条件执行。若擅自中

止比赛，视为自愿弃权；拒不执行判决导致比赛无法继续进行者，

将被请出赛场，并取消其比赛资格。 

三、申诉与仲裁 
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（一）如果没有设置仲裁委员会，或仲裁委员会的运作会妨

碍比赛正常进行，裁判长负责听取一切申诉案件的陈述并且作出

裁定。 

（二）如果设置仲裁委员会（或者拥有授权的其他形式的委

员会），则： 

1．对仅涉及规则或者比赛规定之类的申诉，由裁判长受理

并且裁定。对他的裁决仍然可以向委员会申诉。 

2．裁判长负责提交所有其他对于裁决的申诉。 

3．在裁决申诉时，仲裁委员会（或者拥有授权的其他形式

的委员会）可以行使本规则赋予裁判的一切权力；但是不得否决

裁判长基于规则或者规定的裁定（仲裁委员会可以建议裁判长改

判）。 

第六章  附则 

第十四条  解释权 

本规则最终解释权归国际麻将联盟规则委员会所有。 

  



 

竞技麻将竞赛规则—四川麻将（SBR）                                     2025 

本规则在中国大陆地区唯一公示平台为“麻将运动考级”微信小程序 
 

38 

 

四川麻将（SBR）竞赛规则（试行 2025 版） 

2V2 双打补充细则 

 

 

前 言 

 

2V2 双打（下简称“双打”）作为创新的竞赛模式，改变了

麻将中四人各自为战的传统方式，以双方博弈替代四方博弈，突

出团队配合，使得竞赛过程更加公平，也更加有竞技性和观赏性。

由于竞赛模式发生了变化，竞赛中使用的规则相应也会有一些修

改。国际麻将联盟（MIL）规则委员会在《四川麻将（SBR）竞赛

规则（试行 2025 版）》（下简称“《规则》”）的基础上，进

一步制订了一系列补充规则，并使其适用于含四川麻将 2V2 双打

竞赛模式的双人赛、团体赛、团体复式赛等比赛。在双打比赛中，

与《规则》冲突的部分，以本文规则为准，本文中未提到的部分，

仍按照《规则》执行。	  
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第一条  定义 

一、比赛 

指一场由一节/盘或者多节/盘构成的比赛。 

二、复式赛制 

每场比赛中，每支队伍派出四位队员，分为两组，分别坐在

一桌的东西方与另一桌的南北方与另一支队伍进行对抗，两桌牌

墙中麻将牌的位置完全相同。最终比较副差分（或国际比赛分）

分出胜负。 

三、节 

比赛的一部分，在一节比赛中需打完主办单位指定副数的牌。 

四、开闭室 

指两个完全无信息交流的比赛房间或空间，一场复式比赛包

含两桌，分别在开室和闭室举行。 

五、盘分 

不采用复式赛制时，1盘结束后，比较同桌内两对搭档获得

副分之和，分数高的队伍胜出，获得 1盘分，未胜出的队伍不获

得盘分。分数相同时，追平的队伍（在非打平的最后一副牌获得

正分的队伍）胜出。若赛事组委会有其他明确规定的，以赛事组

委会所发布的规定为准。 

六、副差分 

开、闭室同队搭档所获得副分之和，若为正数即为该队伍该

副获得的副差分，若不为正数则记为获得 0 分。 

七、国际比赛分 
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即 IMP（International Match Point），复式赛制记分时，参

赛队伍将每副牌获得的副差分对应下表换算成国际比赛分。 

副差分 IMP 副差分 IMP 副差分 IMP 

0 0 9-11 4 26-31 8 

1-2 1 12-15 5 32-39 9 

3-5 2 16-19 6 40及以上 10 

6-8 3 20-25 7   

八、牌墙、牌墙区 

复式赛制中，比赛开始前，由裁判员监督生成四位选手的门

前牌墙及起始手牌，同一场比赛同一节同一副牌中，所有同方位

选手前牌墙麻将牌与起始手牌麻将牌位置完全相同。牌墙区为牌

桌上指示的摆放牌墙的规定的区域。 

九、牌池 

复式赛制中，牌池为牌桌上指示的放置打出的牌的区域。 

十、明牌区 

复式赛制中，明牌区为牌桌上指示的放置明牌的规定的区域。 

十一、手牌区 

复式赛制中，手牌区为牌桌上指示的放置手牌的规定的区域。 

十二、开牌 

复式赛制中进一步明确如下：4位选手检查自己牌墙编号（若

有）或摆放是否正确，并同时将起始手牌竖置，庄家从牌墙摸一
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张牌后，开牌阶段结束。 

十三、摸牌 

复式赛制中进一步明确如下：选手摸牌时，从自己门前牌墙

合理位置（编号从大至小）摸一张牌，若自己门前没有牌墙且队

友已和牌，则从队友牌墙合理位置（编号从大至小）摸一张牌。

无合理牌可摸时则不摸牌。 

十四、待机 

复式赛制中，当某位选手没有牌可摸时，该选手进入待机状

态，此时，该选手不能摸牌，只能碰牌及和牌。进入待机状态后

若该选手重新有牌可以摸，则脱离待机状态。处于待机状态的选

手应提前想好其行牌思路，不应在处于待机状态中出现其他行动。 

十五、杠牌 

复式赛制中进一步明确如下：亮出并扣放时，选手应自然行

动及摆放，不应刻意选择扣放的牌张。 

十六、和牌 

复式赛制中进一步规定如下：报“和”后，应立即将和牌卡

放置在指定区域，后立即将所和牌张取回并根据点炮选手的方位

整齐的明放于和牌卡旁，若点炮者为上家/对家/下家，则放置于

和牌卡的左侧/上方/右侧；自摸和牌时，只需放置和牌卡。 

第二条  2V2 双打特殊规则 

一、定缺相关 

每副牌开始时，选手不用定缺，牌局过程中，选手摸到任何

花色的牌都可以选择打出或不打出。但和牌时，仍然要求成和的
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牌型必须缺门，流局时，仍然要求手牌及明牌中至多有两个花色。 

二、花猪相关 

行牌过程中，不再处罚主动花猪，仅在流局结算时检查花猪。

检查标准为：进入结算阶段（含和牌结算与流局结算）时，选手

手牌及明牌中，总共含有全部三种花色的牌，则视为花猪。特别

的，若该选手打出的牌张全部为同一个花色，则视为被动花猪并

查大叫；若该选手打出过至少两个花色的牌，则按花猪判罚。 

三、顺和相关 

随时可以和任何选手任何番数的牌。 

四、血战到底相关 

同队两人先和牌之后本副比赛结束，剩余同队两人不用血战

到底，也不查叫和查花猪。 

五、赛中暂停相关 

双打比赛中，可根据赛事实际情况设置每队数次、每次不超

过 5 分钟的副间暂停时间。暂停只能在一副结束后，下一副开始

前申请。 

第三条  判罚尺度 

一、与《规则》冲突的部分，以本文规则为准。本文中未提

到的部分，仍按照《规则》执行。 

二、根据选手违规行为情节的轻重，裁判员将对违规选手进

行不同尺度的处罚。 

（一）第一类判罚尺度：经赛事主办单位授权由裁判长决定，

给予当盘比赛判负，或当场比赛停赛，或禁赛，同时报请主管单
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位进行进一步处理。 

（二）第二类判罚尺度：扣当盘副分 24 分或扣盘分 1 分或扣

IMP6 分。 

（三）第三类判罚尺度：扣当盘副分 1-12 分或扣盘分 0.25-0.5

分或扣 IMP1-3 分。 

（四）第四类判罚尺度：警告、严重警告。 

（五）特殊判罚：停和陪打 

三、各个判罚方式，分别适用于以下各大类犯规行为： 

（一）当盘比赛判负：适用于选手做出主观恶意且直接导致

比赛进程中断的行为。被判负者在完成当副牌后罚下，选手在被

判负后、罚下前，在本副牌中必须按照公平竞赛原则继续正常行

牌。若发生非体育行为则将对该选手进一步追加判罚。 

（二）停赛（本场比赛停赛、本届赛事停赛）：适用于选手

严重违反体育赛事原则的行为，如各类作弊、顶撞裁判、对其他

牌手进行人身攻击等。 

（三）禁赛（指定年限禁赛、终身永久禁赛）：适用于选手

持续严重违反体育赛事原则的行为，如持续进行作弊、服用违禁

药物、宣传、参与赌博等。禁赛的判罚是在裁判员对选手进行停

赛判罚之后，MIL 竞赛委员会对犯规行为进行反复调查核实，并

结合该选手的历史犯规记录，所进行的额外处罚。对选手的禁赛

决定应由MIL 竞赛委员会做出。 

（四）扣当盘副分 24 分：适用于花猪、诈和，或选手主观恶

意且非常严重影响比赛进程的犯规行为。 

（五）扣盘分 0.25-1 分：适用于迟到、程序性判罚、纪律性
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判罚。 

（六）扣 IMP1-6 分：适用于迟到、程序性判罚、纪律性判罚。 

（七）扣当盘副分 1-12 分：适用于选手主观恶意且严重影响

比赛进程的犯规行为，或选手在受到严重警告后再次出现应被警

告的行为。裁判员视选手犯规情节轻重，对其处以不同的扣分的

处罚。同一盘内，裁判员对同一选手所处以的扣分处罚原则上应

逐步递增，且全部累加。 

（八）警告：适用于选手非主观恶意且轻微的犯规行为。 

（九）停和陪打：适用于选手自己行牌中犯规，但不影响其

他选手的情况（如：相公等）。 

四、在做出各类判罚后，比赛进程应如下进行： 

（一）当场比赛停赛：由该队伍报名名单中的运动员替补参

赛，若无可上场人员，则当场比赛判负。 

（二）当盘比赛判负：本盘视作对方队伍获胜。若双方同时

判负，本盘比赛无获胜方。 

（三）扣当盘副分 1-24 分、警告、严重警告：当副比赛继续

正常进行。复式赛制中，某选手被罚分时，当副另一对搭档会获

得对应正分。 

（四）选手在某阶段比赛中所受到的警告或严重警告，原则

上不带入到下一阶段的比赛中。 

（五）扣盘分 0.25-1 分：比赛继续正常进行，该场（阶段）

比赛结束后，从该场（阶段）比赛的总盘分中扣除。 

（六）扣 IMP1-6 分：比赛继续正常进行，该节（阶段）比赛

结束后，从该场（阶段）的总 IMP 中扣除。 
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（七）停和陪打：当副比赛继续进行。除裁判员公开宣判或

其余选手主动指出外，停和陪打者没有义务向其他选手公布其停

和情况。若已确认某选手需停和陪打，则该选手应退回其本副牌

所有杠所获得的分数，流局结算阶段不允许花猪，不能查其他选

手的叫，若停和陪打者流局时牌型为有叫，则其可以不被其他选

手查叫。 

（八）赛事规程中有特殊规定的除外。 

第四条  违规行为与对应的处罚方式 

一、迟到 

（一）计盘分、副分的比赛，比赛检录截止时、或某盘比赛

已到开赛时间时，若有选手未到场，选手迟到不超过 5 分钟，其

所在的队伍扣盘分 0.25 分；迟到 5 分钟以上，不超过 15 分钟，

其所在的队伍扣盘分 0.5 分；超过 15 分钟，由替补选手出场比

赛并扣盘分 1 分，若无替补选手则本场比赛判负。 

（二）计 IMP 的比赛，比赛检录截止时、或某盘比赛已到开

赛时间时，若有选手未到场，开、闭室的所有选手需等候。迟到

不超过 5 分钟，其所在的队伍扣 IMP1 分；迟到 5 分钟以上，不

超过 15 分钟，其所在的队伍扣 IMP2 分，超过 15 分钟，由替补

选手出场并扣 IMP3 分，若无替补选手则继续等候。结合比赛整

体赛程安排，裁判员可根据选手迟到时间，以 10 分钟 1副牌计，

在开闭室同时取消部分副数的牌，取消的牌副每副补偿非违规方

IMP4 分。 

二、传递牌局相关信息 
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行牌过程中，选手以各种方式，向同桌选手或同队选手获取、

传递牌局相关信息，如和牌分数、实时分差、手中牌型等，按第

三类判罚尺度判罚。屡教不改者，按第一类判罚尺度判罚。 

三、暴露牌、未构成复式 

（一）如果一副牌开始之前，某位选手已经看到了多张其他

选手的牌张或该副牌牌墙上牌张的正面，或该副牌因其他因素暴

露，该副牌应当重新生成，已完成该副牌的选手也应重新打该副

牌。 

（二）如果由于方向错误、选手位置错误、牌墙错误等原因

使得牌未构成复式，若时间允许，则应重新生成该副牌；时间不

足时，酌情减少重打副数；无法重打时，未构成复式的牌作废，

按平分处理。 

（三）在一节（轮）比赛规定结束时间后的 30 分钟之内经当

桌双方运动员或当场队伍教练员指出并认可的未构成复式牌副，

可以作废并重打一副牌或按平分处理。 

四、相公 

复式赛制行牌过程中，选手之间皆有义务互相提醒正确摸牌

及行牌规范，无意间少摸或多摸牌，导致手牌、明牌张数不符合

比赛要求，形成了大/小相公，若能复原则尽量复原，若无法追

溯且为选手自身行为导致则停和陪打。 

五、违反行牌规定 

（一）因复式赛制特殊性，部分违反行牌规定并影响牌局的

行为将在裁判监督下被制止并复原（例如：选手于开牌阶段未正

确开牌）。 
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（二）摸错牌：选手摸牌时，若对应摸牌位置存在疑问，其

他选手有义务正确提醒并告知。所有选手都应保护好自己的牌墙

不被误摸，若误摸则应立即复原。若无法复原，则裁判根据情况

决定该副牌是否提前取消或重打。 

六、花猪 

（一）选手在流局时手牌及明牌中总计包含 3 门花色，则视

为花猪。 

（二）除被动花猪外，花猪的选手按第二类判罚尺度判罚。

特殊的，复式比赛中，花猪的选手按第三类判罚尺度判罚。 

七、诈和 

（一）选手在本副比赛中报和，并按照和牌流程未再参与本

副牌后续的行牌过程或直接终止了本副比赛参与到最终结算当

中，然后经过裁判员查验确认其手牌和明牌牌型不符合和牌条件

的，视为诈和，按第二类判罚尺度判罚。 

（二）选手在本副比赛中报和，若已取回所和牌张置于指定

区域或将和牌卡置于指定区域（二者完成其一即标志和牌执行），

则视为和牌动作完成。 

（三）选手在手中及明牌中有三门花色牌时报和，按诈和判

罚，不再额外判罚花猪。 

八、程序性判罚 

违反程序规定的行为不仅限于下列各种情况，对于下列条款

中未列举的行为，裁判长可以根据违规的性质、程度，参照类似

的规定酌情判罚。 

（一）团体赛中未按时提交出场名单的，按第三类判罚尺度
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判罚。 

（二）团体赛未在暂停时间截止时间回到比赛场地的，按第

三类判罚尺度判罚。 

（三）使用了不允许使用的信号体系的，按第二类判罚尺度

判罚，并上报主办单位，后续可能给予进一步处罚。 

（四）比赛结束后未及时确认成绩的，按第三类判罚尺度判

罚。经裁判员提醒后仍有意拖延或拒绝确认的，按第二类尺度判

罚。 

九、纪律性判罚 

违反纪律的行为不仅限于下列各种情况，对于下列条款中未

列举的行为，裁判长可以根据违规的性质、程度，参照类似的规

定酌情判罚。 

（一）未按规定参加赛前领队会或缺席比赛正式仪式的，按

第三类判罚尺度判罚。 

（二）进入比赛场地未佩戴有效证件或队服的，按第三类判

罚尺度判罚。 

（三）比赛中携带移动通讯工具并被发现的，对于未接听或

者未观看者，按第三类判罚尺度判罚；对于已接听或已观看者，

按第二类判罚尺度判罚，多次或者严重违反的，按第一类判罚尺

度判罚。 

（四）携带不允许带入场地内的物品的，按第三类判罚尺度

判罚。多次或者严重违反的，按第二类判罚尺度判罚。 

 


