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立直麻将（RCR）竞赛规则补充细则

*本竞赛规则基于 EMA 提交的 RCR 认证规则，在 2024 年后国际麻将联盟（MIL）指导的中国大

陆各类比赛中试行，已通过 MIL 规则委员会审定。

一、规则要点

1. 允许食断，允许后附，不设切上
*
。

2. 半庄赛，可使用顺位分排名或标准分排名方式。如：初始比赛分 30000 分，顺位分

+15000、+5000、-5000、-15000，比赛分相同者平分顺位分。*

3. 设里宝牌、杠宝牌、杠里宝牌、一发。不设赤宝牌*。

4. 庄家听牌连庄，设本场（连庄或流局后和牌分数增加）。
*

5. 一家听牌时各收取 1000 分，两家听牌时各收取 1500 分，三家听牌时各收取 1000 分。

允许形式听牌（听牌全部在可打的手牌中的除外）。

6. 不设庄家和牌结束、听牌结束（最后一局庄家和牌或流局听牌则连庄）。半庄结束

时场上的立直棒归属于 1 位，若并列 1 位则平分。

7. 不设西入，不设飞人（负分时比赛继续，仍然可以立直），牌墙不足 4 张时不允许

立直
*
。

8. 不设两番缚，不设途中流局（九种九牌、四家立直、三家和了、四杠散了、四风连

打），不设流局满贯，不设多家和（设截和）*，设大三元、大四喜包牌。

9. 不设累计役满（11 番以上的和牌均为三倍满），不设役满复合（多个役满只计一个）

*
，不设多倍役满（役满分数均为一倍），不设役满和牌特例（国士无双不允许抢暗

杠），不设八连庄、人和、三连刻、一色三顺、十三不搭等地方役。

10. 不允许食替，允许振听立直，立直后暗杠不允许改变听牌。

11. 无论明暗杠，杠宝牌在杠成立时即公示。

12. 连风牌计 4 符，海底摸月与岭上开花不复合。

二、处罚原则

1. 处罚依据违规行为的无意与有意、初次与再次、轻微与严重进行。

2. 处罚方式包括警告、罚分、停和、停赛等。

3. 原则上，对于当前半庄初次无意轻微违规的选手，给予警告处罚。警告处罚需由裁

判确认并记录。

4. 罚分
*
不区分庄闲，分为 2000 分、6000 分、12000 分、48000 分共 4 档。罚分仅扣除

被罚分选手的成绩，同桌其他选手的分数不增加。罚分会影响顺位分的计算。
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5. 被判停和的选手当局不得再报吃、碰、直杠、立直、和，但可以报补杠、暗杠，流

局时按未听牌处理。

6. 选手有意或极严重违规时，经裁判确认，可给予停赛处罚，包括但不限于：有意进

行换牌、偷牌、藏牌或其它作弊行为；有意通过语言、表情、动作等方式向其他选

手传递非法信息；有意诈和或破坏牌墙，干扰比赛正常进行；不服从裁判判罚，辱

骂裁判或其他选手等。

7. 违规行为须及时指出，因指出过迟而无法确定违规选手或违规行为的，原则上不再

追究。

三、迟到与缺席

1. 比赛宣布开始后未进入赛场区域内，视为迟到。

2. 迟到 5 分钟以内，罚 2000 分；迟到 6-10 分钟，罚 6000 分；迟到 11-15 分钟，罚 12000

分；迟到 15 分钟以上，罚 48000 分并取消选手该半庄比赛资格，计顺位分-15000 分，

比赛分 30000 分，罚分-48000 分。

3. 一桌因缺席而只有 3 名选手时，继续比赛，打 3圈，第 3 圈圈风为西，顺位分按+15000

分、+5000 分、-5000 分计；只有 2名选手时不比赛，各计顺位分+10000 分，比赛分

30000 分；只有 1 名选手时不比赛，计顺位分+15000 分，比赛分 30000 分。

四、开牌

1. 开牌过程中，选手不应查看已摸的起手牌，应在各家摸完起手牌，确认自己的起手

牌数量无误后，再查看起手牌。掷骰者、开牌位置、摸牌顺序等有误时，各家有义

务监督并及时更正。四家均查看起手牌后视为开牌结束，不再追究上述错误。

2. 开牌结束后，由牌墙末尾位置的选手首先将岭上牌放置于牌墙下段，再翻开宝牌指

示牌，之后庄家出牌。

五、摸牌

1. 在上家出牌后接触牌墙即视为摸牌，当巡不得再报吃、碰、直杠、荣和。

2. 在上家未出牌时即摸牌（接触牌墙，下同），应及时将牌张复原并接受处罚，当前

半庄第一次警告，第二次罚 2000 分，第三次罚 6000 分，之后每次罚 12000 分。

3. 无意从错误的牌墙位置摸牌，应及时将牌张复原并接受处罚。如摸牌未接触手牌，

当前半庄第一次警告，之后每次罚 2000 分；如摸牌已接触手牌，给予停和处罚。

六、出牌

1. 摸牌后应在 15 秒内出牌，超时给予警告。

2. 出牌接触牌池后，不得再收回。

3. 摸牌和出牌应由单手完成。选手不得在任何情况下将任何牌张拿离桌面范围，不得

通过遮挡、混牌等手段阻碍其他选手观察出牌来自摸牌还是手牌，违规给予警告。
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4. 出牌应按顺序由左至右码放于牌池中，每六张为一行，排列整齐，便于观察。出牌

未按要求码放，应及时更正并给予警告。

5. 出牌不得报牌名，报牌名给予警告。因报牌名导致的错吃、错碰、错杠、错和等行

为按错吃、错碰、错杠、错和处理。

七、相公

相公，即行牌过程中手牌多于或少于规定张数，给予停和处罚。

八、副露

1. 副露时必须使用“吃”、“碰”、“杠”等规范语言报牌，未使用规范语言报牌而

副露，当前半庄第一次警告，之后每次罚 2000 分。

2. 报牌不得更改，以初次报牌为准。

3. 报吃、碰、直杠时，应首先报牌，然后亮明自己手中的牌，再取回别人的出牌，最

后自己出牌。未亮牌即出牌给予警告。亮牌在出牌前可以更改，相应暴露张不处罚。

自己下次摸牌后，仍未取回别人的出牌，视为相公，给予停和处罚。

4. 有人报吃后立即报碰（或直杠，下同），碰优先。出牌者下家在出牌者出牌后立即

（约 3 秒内，下同）报碰，碰有效；出牌者对家或上家在出牌者下家摸牌前、摸牌

后立即、报吃后立即报碰，碰均有效。超时过久报碰无效。

5. 报吃前不必等待，应在上家出牌后立即报吃，报吃后应等待一下，确认无人报碰后

再亮牌。报吃后未等待即亮牌，立即有人报碰，需将亮牌收回，暴露张不处罚。

6. 吃、碰、杠的牌组应按顺序码放在立牌前，并将相应的牌张横置。副露未按要求码

放，应及时更正并给予警告。

7. 空吃、空碰、空杠，即报吃、碰、杠后不执行，当前半庄第一次警告，第二次以后

给予停和处罚。若副露出现食替行为，罚 12000 分。

8. 错吃、错碰、错明杠，给予停和处罚。错吃、错碰即报吃、碰并出牌后，取牌与亮

牌不能组成顺子或刻子；错明杠即报明杠并摸牌后，取牌或明刻与亮牌不能组成杠。

9. 开暗杠时，应先亮明全部 4 张牌以供查验。查验无误后，明示 2 张、暗扣 2 张以表

示暗杠。

10. 摸到最后一张牌时，只能报和，不能报补杠、暗杠；最后一张牌打出时，只能报和，

不能报吃、碰、直杠。

九、立直

1. 立直时必须首先报“立直”，然后出立直宣言牌并横置，最后放置一支立直棒于出

牌前。未使用规范语言报立直而横置宣言牌并放置立直棒，视为立直成立，当前半

庄第一次警告，之后每次罚 2000 分。

2. 立直后应迅速摸牌、出牌。除暗杠、和牌外，摸的牌不得接触手牌。
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3. 立直的选手应在当局比赛流局时主动亮明手牌以供查验。不听立直或立直后开暗杠

改变了听牌，罚 12000 分，当局比赛重打。

十、和牌

1. 和牌时必须报“荣”、“自摸”、“和”（其中一种即可），未使用规范语言报和

而亮明手牌，给予停和处罚。

2. 空和，即报和后不亮明手牌，给予停和处罚。

3. 错和，即手牌符合和牌型但无役或振听，或手牌不符合和牌型，或立直后开暗杠改

变了听牌而报和，罚 12000 分并给予停和处罚。

4. 因不规范报和、空和、错和而给予停和处罚后，当局比赛继续，暴露张不处罚。

5. 因牌墙被破坏导致当局比赛无法继续时，破坏牌墙者罚 48000 分，当局比赛重打。

十一、算分

1. 报和者应将手牌整理后亮明，将所和牌张横置于手牌右侧，并宣布和牌的符数、番

数、分数，如“30 符 4番 7700 分”。同桌选手可以协助数番、符以及分数。

2. 荣和时，应取回所和牌张后再宣布分数。如未取回牌张即宣布分数，给予警告。

3. 所和牌张应单放，如将所和牌张放入手牌，应及时复原并给予警告。

4. 同桌选手对报和者宣布分数有异议，均可及时指出，最终分数以同桌选手一致认可

的为准。同桌选手对分数有争议时，以裁判宣布的分数为准。

十二、计分

1. 各桌选手使用点棒自行计分，当前半庄比赛最终成绩以点棒为准。

2. 选手在每半庄南 2 局、南 3 局、南 4 局的每一局结束时及裁判宣布规定时间到时，

有义务核对点棒状况及总分数，如有异议应及时向同桌选手或裁判指出。

3. 分数核对完成，新的一局开牌结束后，原则上不再追究之前的计分错误。

十三、暴露张

1. 无意将自己的手牌暴露，不予处罚。

2. 无意将牌墙中的牌暴露，当前半庄第一次警告，之后每次罚 2000 分。

3. 无意将其他选手的手牌暴露，每次罚 2000 分。

4. 无意严重暴露，暴露张数在 3 张以上，或严重损害其他选手的利益，由裁判按具体

情况处罚。

5. 有意暴露，自己获取或向其他选手传递非法信息，经裁判确认，可给予停赛处罚。

十四、比赛结束

1. 每半庄规定时间到时，打完当前局后再打一局（若南 4 局未结束），结束当前半庄

比赛。
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2. 当局比赛结束、下局比赛开始的标志是有选手报和且有效，或最后一张牌被打出。

如有选手报和，正在算分时，当前半庄时间到，但刚打完南 2 局，则需要再打两局

（报和即代表下局已经开始）。

3. 有意拖延时间，经裁判确认，可给予停赛处罚。

*
星号标记条款所列内容为基本规定，在试行过程中，各赛事主体可根据实际情况进行合理调

整，并报 MIL 备案。
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